
Expunere de motive

în cazul încetării respiraţiei, fiecare secundă contează. Pentru fiecare 60 de secunde scurse, 

şansele de supravieţuire scad cu 10% fără manevre de resuscitare. După doar 4 minute, intervin 

leziunile cerebrale. După 10 minute, este puţin probabil ca persoana să mai poată fi salvată.'

Sângerarea masivă poate produce decesul în mai puţin de 5 minute.

90% din sufocările cu un corp străin se întâmplă la copiii sub 5 ani.

Conform Programului Naţional „România în siguranţă”, 70.000 de români mor anual pentru 

că nu primesc la timp primul ajutor.^

România ocupă primul loc în Europa la numărul de fatalităţi rutiere, cu 92 de decese la 

milionul de locuitori în 202 P. în condiţiile în care 50% din toate decesele rezultate în urma 

accidentelor rutiere au loc la câteva minute după accidenf, iar în România instituţiile de resort 

comunică în spaţiul public un timp de intervenţie al ambulanţei de 5-8 minute, în timp ce nu mai 

puţin de 90% dintre români nu ştiu să acorde primul ajutor^ cunoştinţele de efectuare a manevrelor 

de resuscitare se dovedesc o resursă crucială, dar neexploatată, pentru salvarea de vieţi omeneşti în 

România.

Accidentele rutiere sunt relativ nesemnificative în raport cu celelalte cauze de mortalitate în 

lipsa acordării primului ajutor, printre acestea regăsindu-se infarctul, înecul, blocarea căilor 

respiratorii, şamd. Mai mult. Crucea Roşie Irlanda citează statistici potrivit cărora arsurile 

accidentale, căderile şi otrăvirea sunt printre principalele cauze de deces sau rănire în Irlanda, la 

copiii cu vârste între 0-14 ani, şi că 55% dintre decesele copiilor şi adolescenţilor rezultate din 

răniri ar fi putut fi prevenite.®

Conform imui material documentar realizat în cadrul Direcţiei Studii şi Documentare 

Legislativă a Camerei Deputaţilor în februarie 2021’, Parlamentul European a adoptat o declaraţie 

scrisă încă din iunie 2012 prin care solicită programe de formare cuprinzătoare în resuscitarea 

cardiopulmonară şi utilizarea defibrilatorului extern automatizat în toate statele sale membre.
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Declaraţia solicită o ajustare a legislaţiei statelor membre UE pentru a asigura strategii naţionale 

pentru acces egal la resuscitare de înaltă calitate şi defibrilare.

Acelaşi material documentar remarcă Danemarca drept model de bune practici, în care, 

după demararea unui pachet legislativ de stimulare a accesului la cunoştinţe de acordare a primului 

ajutor, ratele de supravieţuire după un stop cardiac în afara spitalului s-au triplat într-o 

perioadă de 10 ani. Programele implementate au inclus predarea în şcolile elementare a abilităţilor 

de resuscitare cardiopulmonară, condiţionarea obţinerii permisului de conducere de cunoştinţele de 

resuscitare şi organizarea de cursuri de formare deschise publicului larg. Aceste programe au dus la 

o creştere de la 8% la 22% a numărului de pacienţi care sosesc în spital în viaţă după ce au suferit 

im stop cardiac.

Astăzi, 8/10 români nu ştiu să acorde primul ajutor^.
De asemenea, trăim într-o ţară cu risc seismic ridicat. în cazul imui cutremur 

mediu-putemic, cel mai probabil reţelele de comunicare şi de curent vor pica, linia de urgenţă 112 

va fi suprasolicitată - medicii vor salva oameni, pompierii vor stinge incendii, poliţiştii vor asigura 

ordinea publică şi vor elibera drumurile de dărâmături pentru a putea asigura accesul ambulanţelor 

şi a salvatorilor. Şi în această situaţie, este esenţial ca cetăţenii să fie pregătiţi pentru a putea acorda 

primul ajutor, până la sosirea unui echipaj medical.

Prezenta propunere legislativă urmăreşte dezvoltarea unei culturi a siguranţei, creşterea 

gradului de conştientizare şi formare în oferirea de prim-ajutor şi acţiuni de salvare a vieţii prin 

finanţarea participării populaţiei la cursuri autorizate de prim-ajutor de bază, în condiţii care se vor 

stabili ulterior prin Hotărâre de Guvern.

în numele iniţiatorilor.

Diana Stoica O.
Deputată USR
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