Expunere de motive

In cazul incetirii respiratiei, fiecare secundi conteaza. Pentru fiecare 60 de secunde scurse,
sansele de supravietuire scad cu 10% fdrd manevre de resuscitare. Dupd doar 4 minute, intervin
leziunile cerebrale. Dupa 10 minute, este putin probabil ca persoana si mai poati fi salvati.'

Sangerarea masiva poate produce decesul in mai putin de 5 minute.

90% din sufocarile cu un corp striin se intdmpla la copiii sub 5 ani.

Conform Programului National ,,Romania in sigurantd”, 70.000 de roméani mor anual pentru
¢ nu primesc la timp primul ajutor.’

Roménia ocupd primul loc in Europa la numarul de fatalititi rutiere, cu 92 de decese la
milionul de locuitori in 2021°. In conditiile in care 50% din toate decesele rezultate in urma-
accidentelor rutiere au loc la citeva minute dupd accident®, iar in Roménia institutiile de resort
comunicd in spatiul public un timp de interventie al ambulantei de 5-8 minute, In timp ce nu mai
putin de 90% dintre roméni nu stiu s3 acorde primul ajutor’, cunostintele de efectuare a manevrelor
de resuscitare se dovedesc o resursa cruciald, dar neexploatatd, pentru salvarea de vieti omenesti in
Roménia. |

Accidentele rutiere sunt relativ nesemnificative in raport cu celelalte cauze de mortalitate in
lipsa acorddrii primului ajutor, printre acestea regasindu-se infarctul, inecul, blocarea ciilor
_r_éspiratorii, samd. Mai mult, Crucea Rosie Irlanda citeazi statistici potrivit cirora arsurile
accidentale, céderile si otrdvirea sunt printre principalele cauze de deces sau ranire in Irlanda, la
copiii cu virste intre 0-14 ani, si cd 55% dintre decesele copiilor si adolescentilor rezultate din
rniri ar fi putut fi prevenite.

Conform unui material documentar realizat in cadrul Directiei Studii si Documentare
Legislativd a Camerei Deputatilor in februarie 20217, Parlamentul European a adoptat o declaratie
scrisd inca din iunie 2012 prin care solicitd programe de formare cuprinzitoare in resuscitarea

cardiopulmonard si utilizarea defibrilatorului extern automatizat in toate statele sale membre.




Declaratia solicitd o ajustare a legislatiei statelor membre UE pentru a asigura strategii nationale |
pentru acces egal la resuscitare de inaltd calitate si defibrilare.

Acelasi material documentar remarcd Danemarca drept model de bune practici, in care,
dupd demararea unui pachet legislativ de stimulare a accesului la cunostinte de acordare a primului
ajutor, ratele de supravietuire dupi un stop cardiac in afara spitalului s-au triplat intr-o
perioada de 10 ani. Programele implementate au inclus predarea in scolile elementare a abilitatilor
de resuscitare cardiopulmonara, conditionarea obtinerii permisului de conducere de cunostintele de
resuscitare si organizarea de cursuri de formare deschise publicului larg. Aceste programe au dus la
o crestere de la 8% la 22% a numdrului de pacienti care sosesc in spital in viatd dupa ce au suferit
un stop cardiac. '

Astizi, 8/10 romani nu stiu si acorde primul ajutor’.

De asemenea, traim intr-o tari cu risc seismic ridicat. In cazul unui cutremur
mediu-puternic, cel mai probabil retelele de comunicare si de curent vor pica, linia de urgenti 112
va fi suprasolicitatd - medicii vor salva oameni, pompierii vor stinge incendii, politistii vor asigura
ordinea publicd si vor elibera drumurile de daramaturi pentru a putea asigura accesul ambulantelor
si a salvatorilor. Si in aceasti situatie, este esential ca cetétenii s fie pregatiti pentru a putea acorda
primul ajutor, pana la sosirea unui echipaj medical.

Prezenta propunere legislativi urmireste dezvoltarea unei culturi a sigurantei, cresterea
gradului de constientizare si formare in oferirea de prim-ajutor si actiuni de salvare a vietii prin
finantarea participarii populatiei la cursuri autorizate de prim-ajutor de baza, in conditii care se vor

stabili ulterior prin Hotédrare de Guvern.

In numele initiatorilor,

Diana Stoica

Deputata USR
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